
RÉDUIRE L’ENFOUISSEMENT  
c’est maintenant  

COMMENT AIDER LE PERSONNEL 
DU CENTRE DE TRI?

• Séparez les matières. Par exemple, 
retirer le contenu du Publicsac de son 
sac, retirer le sac de plastique de la boîte 
de céréales, etc.

• Videz et rincez vos contenants.

• Créez des boules avec le papier  
d’aluminium.

• En hiver, déneigez le couvercle de votre 
bac ou de votre conteneur.

COMMENT PROTÉGER LE 
PERSONNEL DU CENTRE DE TRI?

Ne déposez jamais vos résidus domes-
tiques dangereux (RDD) dans le bac de  
recyclage ou aux ordures. Apportez-les à 
l’écocentre ou dans un point de dépôt.

Les aérosols, les ampoules fluocom-
pactes, les néons, les batteries, les huiles 
usagées, les peintures, les solvants et les 
pesticides sont des exemples de produits 
corrosifs, inflammables, explosifs ou 
toxiques. Ils représentent un danger pour 
la santé et la sécurité du personnel.

Consultez le site cavaouwebapp. 
recyc-quebec.gouv.qc.ca ou 
téléchargez l’application pour savoir où 
vous départir de ces matières de façon 
responsable.

Merci à tous les partenaires

POUR ALLER PLUS LOIN

Afin de vous aider à bien trier 
vos produits et pour en savoir 
plus sur l’écocentre et les points de dépôts 
les plus proches, téléchargez l’application 
ou rendez-vous sur le site internet :  
cavaouwebapp.recyc-quebec.gouv.qc.ca

Guide de tri des 
matières recyclables

 Si les Québécois triaient mieux leurs matières 
recyclables, ce sont plusieurs centaines de 

milliers de tonnes de matières que l’on pourrait 
recycler plutôt qu’enfouir.



Papier et carton / Matières acceptées

Papier et carton / Matières refusées
Plastique / Matières refusées

Métal/ Matières refusées

Verre / Matières refusées

Plastique / Matières acceptées

Métal / Matières acceptées

Verre / Matières acceptées
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PAPIER
• Journal, revue et magazine
• Feuille de papier, même avec agrafe
• Enveloppe avec ou sans fenêtre
• Dépliant et feuillet promotionnel
• Sac de papier
• Billet de loterie
• Papier déchiqueté, dans un sac en 
plastique transparent fermé

CARTON
• Boîte de céréales, d’aliments surgelés, etc.
• Boîte de lait, de jus et de boisson végétale
• Boîte d’expédition en carton ondulé
• Carton d’œuf
• Chemise de classement
• Rouleau de carton
• Verre à café en carton

PAPIER
• Livre et cahier avec la reliure
• Papier ciré ou papier photo
• Reçu de caisse
• Couche jetable et papier souillé 
(mouchoir et essuie-tout)
• Papier peint ou papier autocollant
• Papier d’emballage métallisé
• Enveloppe matelassée ou à bulles
• Feuille assouplissante

CARTON
• Boîte pour aliment fortement souillée
• Cartable

• Bouteille peu importe sa couleur ou 
sa forme 
• Pot pour aliments 

• Ampoule fluocompacte et néon
• Porcelaine et céramique
• Verre plat (vitre) et miroir
• Vaisselle, brisée ou non

• Assiette, contenant et papier d’aluminium, 
même souillé
• Boîte de conserve
• Canettes consignées ou non
• Couvercle et bouchon
• Couvercle d’aluminium de pot de yogourt

• Aérosol et bonbonne
• Appareil électroménager
• Appareil électronique

LA RÈGLE à retenir: Tous les plastiques 
identifiés par les codes #1, #2, #3, #4, 
#5 et #7 vont au bac de recyclage!

Vous pouvez également recycler vos sacs 
de plastique (sacs à pain, sacs de Public-
sac et pellicules d’emballage de produits 
comme le papier de toilette) à condition 
qu’ils soient rassemblés dans un sac de 
plastique transparent noué.

Tous les plastiques sans code ou ceux 
identifiés du code #6.

• Bâche et toile de piscine
• Styromousse
• Ustensile de plastique
• Jouet de plastique


